
一人参加 練習会 

色んな人と練習！気軽に一人で参加できる練習会です 

テニス仲間の輪が広がるチャンス！！全員に参加賞もあります♪ 

 

   [日    時] 2026年 3月19日(木)  11時～15時(予定) 

 

 [会    場] 吉川総合公園 テニスコート 三木市吉川町西奥（吉川総合公園内）0794-73-1155 

 

[主    催] 日本女子テニス連盟 兵庫県支部  

[種  目]  主に女子ダブルスのゲーム形式での練習、定員 16 名 

 

   [参加資格]  ステップ1, ステップ2の方、またはこれからステップにチャレンジする方 

日本女子テニス連盟兵庫県支部の会員以外の方も歓迎します 

          

[使 用 球]   ダンロップフォートイエロー 

 

[参加費用]  会員 1,000 円  非会員 1,500 円 当日徴収 

※当日入会可（年会費 2,000 円）、当日入会の方は、会員扱いとなります 

 

[申込締切]   3 月 2 日 (月) 

   [申込方法]   ホームページの親睦試合申込メールフォームにてお申込みください。  

締め切り後、厳正なる抽選を行い、全員に結果を返信します。   

[お問合せ]   shinboku@jltf-hyogo.jp 

 [そ の 他]    ※ 1 週間前からのキャンセルは、参加料を頂きます。 

※  テニスウエア着用(ロゴ規定はなし)。 

但しフェイスマスク(試合中)・砂除けカバー・ハットの着用は不可です。 

※ 受付時は必ずフェイスマスクを外してください。 

※ 試合中の事故による負傷などは、応急処置を致しますがその後の処置には 

責任は負いかねます。 

※ 大会の様子・試合結果などの写真をホームページ及びSNSに掲載する場合があります 
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